HORARIO DE SEPTIEMBRE

MARTES MIERCOLES
YOGA
Restaurativo
10:00/11:15
YOGA BALLET
Mazgzggbés LT VEEDS (69 afios)
17:00/18:00 17:15/18:30 17:15/18:15
DANZA URBANA
KIDS
18:30/19:30
c‘,m'e’f:fgm PILATES
18:15/19:15 19:00/20:00

DANZA URBANA
Adultos
19:45/20:45

|

JUEVES

VIERNES

YOGA
Hatha/ Vinyasa
17:15/18:30

ROCKET YOGA
19:00/20:15

SALSA y
BACHATA
19:00/20:00

DANZA
Jazz
19:30/20:30

Las sesiones se realizaran en el Espacio Soham:
Calle de la Fuente, 26.
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Reservas: 690 843 603
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